
REGLAS DE FREESTYLE

Calistenia World eGames

La competencia se dividirá en ronda clasificatoria continental y Superfinal de 32 fase
eliminatoria individual K / O

Parte 1: Registro: crea tu ID de atleta y regístrate en tu torneo continental.

Parte 2: Sube 1 video de calificación de estilo libre de 90 segundos como máximo sin editar el
video.

Los 5 mejores atletas de cada categoría se clasifican para la Super Final.

Parte 3: Súper final: grupo de eliminación simple: batallas entre los 32 atletas calificados, fase
K / O

REGLAS DEL TRIBUNAL:

La fluidez, la limpieza y las combinaciones de estática y dinámica juntas se tomarán muy en
serio.

• 1. JUEZ DE COMBINACIONES:

Tu posición para juzgar será ver la fuerza en cada ejercicio sumado al hecho de que las
combinaciones de los ejercicios son fluidas.

• 2. JUEZ DE LIMPIEZA Y TÉCNICO:

Su puesto a juzgar será la forma y limpieza en cada ejercicio.

• 3. JUEZ DE DINÁMICA:

Juzgará la dificultad de los movimientos dinámicos y su estilo en la dinámica.



• 4. JUEZ DE ESTÁTICA Y FUERZA:

Juzgará la dificultad / fuerza de la estática y su estilo en estática.

5. JUEZ DE CREATIVIDAD Y ESTILO:

Juzgará la creatividad y el estilo del desempeño de estilo libre del atleta.

PUNTOS:

- Total: 5 elementos a juzgar. Cada árbitro electrónico juzga 1 elemento
- Total: 5 arbitro
- Cada elemento vale: 5 punto
- La cantidad total de puntos a ganar por ronda es: 25 puntos

EMPATES:

GOLDEN BAR RULE  (Regla de la barra de oro)

- Muestra 1 movimiento muy creativo.

- El movimiento más creativo votado por 5 eReferees gana la batalla y pasa a la
siguiente ronda.


